
Çocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Derneği
Diyabet Çalışma Grubu Teknoloji Alt Grubu 

Diyabet Eğitim Hemşireleri
Diyabet Teknolojileri 

Eğitim               Kursu
Online

Teorik Eğitim
3-4 Mayıs 2025

3 Mayıs 2025
Açılış

Çocuk Endokrin ve Diyabet Dernek Başkanı
Olcay Evliyaoğlu
Çocuk Endokrin ve Diyabet Derneği, Diyabet Grup Başkanı
Zehra Aycan
Diyabet Hemşireleri Derneği Başkanı
Nermin Olgun
Çocuk Endokrin ve Diyabet Derneği, Diyabet Teknoloji Grubu Başkanı
Damla Gökşen

8.30-9:00

09:00-9:30

09:30-10:15

10:15-11:00

Sensörlere Temel Bakış
Şükrü Hatun

Yaygın Kullanılan Devamlı Glukoz Ölçüm Sistemleri ve Glisemik
Hedefler
Damla Gökşen
• Kılavuzlar Eşliğinde Glisemik Hedefler 
• Hedef Ne Olmalı?
• Glisemik Değişkenlik
• Sıkı Kontrol

Devamlı Glukoz Ölçüm Sistemleri
Gül Yeşiltepe Mutlu
• Hasta Seçimi-Hangi Hasta Hangi Cihaz-Türkiye’de Bulunan Cihazlar; 
Özellikleri ve Karşılaştırılması
• Devamlı Glukoz Ölçüm Sistemlerini Başlatmak ve İzlemek
• Devamlı Glukoz Ölçüm Sistemleri ile İnsülin Doz Ayarlanması
• Çoklu Doz ve Standart Pompa İnsülin Tedavisinde Eğilim (Trend) Okları 
Ne İşe Yarar? Eğilim (Trend) Oklarına Göre Kan Şekerine Müdahale Nasıl 
Olmalı?
• Alarmlar-Nasıl Müdahale Edilmeli?

11:00-12:00

12:00-13:00

AGP Raporları Nasıl Okunmalı?
Belma Haliloğlu

Örnek Olgularla Sorunlar ve Çözümleri
Deniz Özalp Kızılay
• Sensör Erken Sonlandı, Neden?
• Sensör Yerinde Yara Oldu, Ne Yapmalıyım?
• Sensör Çıkıyor?
• Sensör ve Deniz-Havuz, Ne Yapmalı?
• Hipoglisemi Yönetimi
• Hiperglisemi Yönetimi
• Egzersiz Yönetimi
• Menstrüasyon Yönetimi

13:00-14:00 Öğle Yemeği



4 Mayıs 2025

Pompa Sistemlerinde Bazal Bolus Nasıl Ayarlanmalı
Erdal Eren

14:00-14:30

14:30-18:30

14:30-15:15 Minimed 720G Pompa Sistemleri
Gülay Can Yılmaz
• Nasıl Çalışır
• Hipoglisemi ve Hiperglisemi Yönetimi
• Egzersiz Yönetimi
• Hastalık – Menstrüasyon Yönetimi 

17:15-18:00 Minimed 780G Başlatma ve İzlem 
Elif Gökçe Basa
• Bazal ve Bolus Hesaplanması
• Hipoglisemi ve Hiperglisemi Yönetimi
• Egzersiz Yönetimi
• Hastalık – Menstrüasyon Yönetimi 
• Manuel Mod Ayarlamaları Ne Zaman, Nasıl ve Neden Kullanalım?

9:00-10:00 Hasta Örnekleri ile Carelink Raporlanması-Yorumlanması 
Gül Yeşiltepe Mutlu

10:00-10:30

10:30-11:00

Karbonhidrat Sayımı
Didem Güneş Kaya
Protein ve Yağları Ne Yapmalıyız?
Yasemin Atik Altınok

15:30-16:00

16:00-17:00

Minimed 740G Pompa Sistemleri
Gül Yeşiltepe Mutlu
• Algoritma
• Hipoglisemi ve Hiperglisemi Yönetimi
• Egzersiz Yönetimi
• Hastalık – Menstrüasyon Yönetimi 

Minimed 780G Pompa Sistemleri
Damla Gökşen
• AHCL Sistemine Genel Bakış, Beklentiler, Yapılacaklar
• SmartGuardTM Oto Mod Nasıl Çalışır? Algoritmayı Anlamak
• Smart Guard Ayarları ve Hedefleri
• Smart Guard Bolus Nasıl Yapılır?
• Güvenli Öğün Bolusu Nedir?

15:15-15:30 Kahve Arası

17:00-17:15 Kahve Arası

11:00-11:15 Kahve Arası

Minimed Pompa Sistemleri 

10:00-11:00 Diyabet Teknolojileri ve Beslenme



"3-4 Mayıs Çevrimiçi eğitime katılan kursiyerlerin 28-29 Mayıs 
pratik eğitime de katılması zorunludur. Kontenjan limiti nedeniyle 

onaylanan katılımlarda iptal kabul edilmemektedir."

11:15-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

Loop (Döngü) Sistemi Nedir? Algoritma Nasıl Çalışıyor?
Fatih Gürbüz

Uygulama Ayarları
Atilla Yeşilçayır
• Dozlama Stratejisi
• Yemek Bolusu-Premeal Bolus
• Ekran Görselleri Ne Anlama Geliyor?
• Hipoglisemi ve Hiperglisemi Yönetimi
• Egzersiz Yönetimi

(Döngü) Sistemi Rapor Yorumlaması Hasta Örneği ile 
Deniz Özalp Kızılay- Elif Gökçe Basa

11:15-13:00 Omnipod Dash ve Dexcom G6/Dexcom G7 Loop (Döngü) Sistemi 


